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SCHÖNES 
LEBEN 

+ Partymode 
vom Feinsten

+  Die neuen Düfte
+Wohntipps 
mit Kuschel-

Faktor

Frauen,  
ist das  
gerecht?

Ein Psycho-Trend  
aus den USA – und was 

er uns bringt

Radical  
Self-Love
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Charlotte Roche
ist wieder da!  

Mit neuem Buch und 
großem Interview

Jetzt weiß ich,  
wer ich bin!

Wie die Kindheit uns prägt – Welche Muster uns stärken oder 
schwächen – Wie wir es schaffen, unseren eigenen Weg zu gehen

Dossier Familie

12 – 2015

Liebe  
braucht 
Humor
So wird  
Ihr Sexleben  
entspannt  
und schön

Wir zerreißen  
uns zwischen Job  
und Familie – für  
eine Mini-Rente
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Plus:

Schöne 
Geschenke  

für mich

PRINT EVENTS & COACHINGEMOTION.de



ANZEIGENPREISE UND -FORMATE*
1/1 Seite (Innenteil) 15.500 €
1/1 Seite (2. Umschlagseite) 17.500 €
1/1 Seite (4. Umschlagseite) 19.000 €
2/1 Seite (Innenteil) 30.000 €
1/2 Seite 9.700 €
1/3 Seite 8.200 €
*basierend auf den Mediadaten 2016

EMOTION beschreitet neue Wege im Markt der Frauenzeitschriften. Es bietet großartige Inspiration für kluge, lebensfrohe, 
kultivierte und konsumfreudige Frauen, die ihr Leben bewusst gestalten und Beruf, Familie und dem eigenen Anspruch gerecht 
werden wollen. EMOTION steht für ein einzigartiges Themenspektrum, ein hochqualitatives redaktionelles Niveau und ein 
unverwechselbares, modernes Design. EMOTION inspiriert und begeistert, hinterfragt und vernetzt. Authentisch und 
lebensfroh auf dem Weg zur individuellen Work-Life-Balance.

UNSERE LESERINNEN:    • gebildet  • urban  • berufstätig

EMOTION

EMOTION INSPIRIERT. MIT INHALTEN FÜR 
INTELLIGENTE UND SELBSTBEWUSSTE FRAUEN.

AUFLAGE
Verkaufte Aufl age  66.668 Expl.
Einzelverkauf   27.174 Expl.
Abonnements   7.386 Expl.
Lesezirkel  15.182 Expl.
(Quelle: IVW Quartal III/2015)

DATEN UND FAKTEN
Erscheinungsweise  monatlich
Copypreis   4,90 €
Reichweite Frauen gesamt   260.000

(Quelle: AWA 2015)     

168Abitur / abgeschl. (Fach-) 
Hochschulstudium

Vollzeit oder 
Teilzeit berufstätig 145

Urbanes Leben 114

TOPLevel-Zielgruppe 203

Sehr Aktive 177



EMOTION INITIATIVE: 
FRAUEN FÜR DIE ZUKUNFT

FRAUEN, DIE TOLLES LEISTEN

EMOTION sucht Role Models: tolle Frauen, die sich engagieren, etwas bewegen, keine Angst vor 
Veränderungen haben und mutig neue Wege gehen. Mit dem EMOTION.award möchten wir großartigen Frauen eine 
Plattform für ihre unternehmerischen Leistungen oder ihr soziales Engagement bieten.

Auch in 2016 fordern wir unsere Leserinnen auf, uns in den vier Kategorieren „Zukunftsmacherin“, „Soziale Werte“, 
„Frauen in Führung“ und „Unternehmerin“ ihre Frauen für die Zukunft zu nennen.
Frauen, die einfach „machen“ - von der Vorstandsfrau über die Familienmanagerin bis hin zu denen, die sich ihren Traum 
verwirklicht haben. 

Die Veranstaltung wird durch umfangreiche Pressearbeit begleitet und fi ndet über mehrere Ausgaben mit mehrseitiger 
Vor- und Nachberichterstattung in EMOTION sowie auf allen digitalen Kanälen von EMOTION statt.

Begleiten Sie mit Ihrem Unternehmen oder Ihrer Marke unseren EMOTION.award und werden Sie Pate einer Kategorie 
oder Sponsoring-Partner. 

Alle Informationen fi nden Sie unter : www.emotion.de/emotionaward

EMOTION.AWARD 



KONTAKTE

Die Online-Welt von EMOTION bietet Inspiration und konkrete Informationen zu den Kernthemen Job, 
Coaching, Psychologie und Schönes & Neues. Einen hohen Servicenutzen garantieren eigens entwickelte 
Tools wie z.B. die EMOTION.Coach-Datenbank, ein Ticketshop für Veranstaltungen oder die beliebten 
Persönlichkeits- und Produkttests.
Informationen zu den unterschiedlichsten Integrationsmöglichkeiten Ihrer Marke erhalten Sie unter
www.emotion.de/mediadaten

FACTS  PIs: 231.229 Visits:  87.975 (Stand: 09/2015) 

EMOTION.DE : DAS ONLINE-PORTAL 
FÜR ERFOLGREICHE FRAUEN.

EMOTION Verlag GmbH
Hoheluftchaussee 95
20253 Hamburg
Fax: +49.40.429 35 309

Weitere Informationen fi nden Sie online:
www. EMOTION.de/media

Die EMOTION Verlag GmbH ist ein Unternehmen der Inspiring Network GmbH & Co KG

Ad Manager
Claudia Meier
Telefon: +49.40.600.288.761
claudia.meier@emotion.de

Mit unseren Events, Weiterbildungs- und Coaching-Angeboten, Vorträgen und Kunden-Workshops wird unser Magazin   
„erlebbar“. Dabei treten wir in direkten Kontakt mit unseren Lesern - Kontakte über 4c hinaus.
Wir bieten zahlreiche Möglichkeiten, wie Sie zielgruppengerecht als Kooperationspartner mit Ihrer Markenbotschaft dieses 
hochkarätiges Publikum erreichen können. 
Ein konkretes Angebot wird in Absprache Ihren individuellen Vorstellungen entsprechend erstellt.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.emotion.de/mediadaten

Executive Sales Director
Wencke von der Heydt
Telefon: +49.040.600.288.741
wencke.vd.heydt@emotion.de

EMOTION.VORTRÄGE und EMOTION.DE

EMOTION.EVENTS: 
INSPIRATION, WEITERKOMMEN, NETZWERKEN.

Sales Manager
Isabella Weinmann 
Telefon: +49.40.600.288.747
isabella.weinmann@emotion.de

Sales Director Hohe Luft
Katarzyna Mamrot
Telefon: +49.40.600.288.743 
kata.mamrot@emotion.de

Sales Manager
Jessica Riemke
Telefon: +49 40.600.288.744
jessica.riemke@emotion.de

Sales Manager
Lisa Knuth
Telefon: +49.40.600.288.743
lisa.knuth@emotion.de


